A la découverte des plantes sauvages,
qui soignent ou se cuisinent,
avec une guide partenaire du Parc

Prenez de la hauteur sur la cité médiévale
et découvrez les plantes sauvages qui nous entourent,
en compagnie d’une guide passionnée!
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REGIONAL




Partez a la découverte des plantes sauvages qui nous entourent, en compa-
gnie de guide passionné.

Histoire, anecdotes, recettes ou conseils santé, sont au menu de cette riche
balade sur les hauteurs de la ville, qui vous menera de la vieille ville a la
gare.

Partant des jardins du cloitre, en direction de la chapelle puis de la grotte de
saint-Ursanne, l'itinéraire comporte un certain dénivelé jusque la, et suit
ensuite le chemin des sculpteurs, plus a plat, avant de redescendre sur la
gare.

Alors avis aux courageux pour découvrir la flore toute proche qui soigne ou
se cuisine!

Infos pratiques :
. 1h a 2h de balade guidée / CHF 100 a 160 (durée et prix ajustables)

o 2 km, marche facile mais escalier et dénivelé au début (+100m)
o Balade disponible entre mai et septembre
. Départ de I'Espace découverte du Parc (en vieille ville)

Balade réservable vers une guide partenaire au moins une semaine avant :

- Mélanie Pliiss (balade en francais) : 079 736 61 73

- Maria-Luisa Wenger (balade en allemand) : 079 539 11 61



